.JOl egyél, hogy jol legyél!" ,
EFOP-1.8.5-17-2017-00084 SZECHENYI
A Karcsai Altalanos Iskola Tanuléiért Alapitvany

3963 Karcsa, Szabadsag utca 9.

Sajtokozlemény

A Karcsai Altaldnos Iskola Tanuléiért Alapitvény sikeres palyazatot nyujtott be a Mend
menzak az iskolakban - Egészséges étkezést és életstilust népszerlsité programokra.

A “Jo6t egyél, hogy jol legyél” cimit és az EFOP-1.8.5-17-2017-00084
azonositéoszamu projekt célja az altaldnos iskola tanuldinak és sziileinek az egészséges
taplalkozassal kapcsolatos szemléletformaldsa, relevans informaciok atadasa, tovabba a
kozétkeztetéshez kapcsoldodd technikai feltételek javitdsa. Ennek megfelel6en a palyazati
felhivasban javasolt tevékenységek teljes kor(i és komplex megvaldsitasat tervezzik a
kovetkez6k szerint: A projekt elején és végén a résztvevo gyerekek korében elvégezzik a
mindennapos taplalkozasi szokasaikkal kapcsolatos felméréseket, melynek eredményét a
projekt keretében alkalmazott szakember fog kiértékelni. Heti rendszerességgel dietetikus
tart foglalkozast a program célcsoportja, megvaldsitoi, ill. a tertlettel foglalkoz6 helyi
szakemberek szamara. 10 alkalmas ismeretterjesztd interaktiv el6adassorozat kertl
megrendezésre a tanuldok szdmara. A teljes célcsoport (tanuldk, szllék)
szemléletformdlasat szolgdljdk az iskoldban kihelyezett dekoraciés eszkdzok, ismert
személyek bevonasaval rendezett 2 alkalmas programsorozat, 4 alkalommal egészséges
ételeket propagald fé6z6verseny, tovabba 4 alkalommal megszervezett tajékoztaté napok.
Itt kell megemliteni a vizfogyasztds eldmozditasat szolgdld 2 db ivokut kiépitését, ill. a
salatabar és gylumolcskinald szolgaltatas kialakitdsat, tovabba a tankert Iétrehozasat. A
technikai feltételek javitasat szolgalja a tervezett konyhai eszk6z-, és butor beszerzés, és
a tankonyha létrehozasa.

A projekt megvalésitasanak keretosszege: 18 231 632 Ft

A Projekt megvaldsitasanak kezdete: 2018.02.01.

A Projekt fizikai befejezésének tervezett napja: 2019.01.31.

A tamogatasi intenzitas: 100 %
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